
 

東京都 ＡＳマスターズルーティン大会２０２２ 

 

 

１．主  催   (公財)東京都水泳協会 

 

２．主  管     (公財)東京都水泳協会 

 

３．期  日     １１月１７日（木） 競技開始 １１：００ （予定） 

                 

４．会  場   東京辰巳国際水泳場 メインプール  水深２M-３M-２M 

 

５．参加資格 

    (1) 「第19回FINA世界マスターズ選手権2022九州大会」の出場を目指す者。 

(2) 暦年齢24歳以上の健康な方で、定期的にアーティスティックスイミングの練習を行っている者。 

出場にあたっては安全管理と健康管理を自己の責任で行なうことを条件とし、承認された者とする。 

 
６．競技方法    
   注意： 国際水泳連盟の定める競技ルールが改正された場合は、競技種目、制限時間などが変更する場合がある。 
 
   （1）競技種目  
       ①ジャッジによる採点を行う 
         テクニカルルーティン 4種目   ソロ・デュエット・ミックスデュエット・チーム（4～8人）  

                       規定要素はFINAマスターズ版（別表１参照） 
  

          フリールーティン   5種目   ソロ・デュエット・ミックスデュエット・チーム（4～8人）・ 
                   フリーコンビネーション（4～10人） 

       ②ジャッジによる採点は行わない 
            フリーパフォーマンス          ①に当てはまらない種目 
 
   （2）制限時間 

 テクニカルルーティン フリールーティン 

ソロ １分４５秒以内 ２分４５秒以内 

デュエット １分５５秒以内 ３分１５秒以内 

ミックスデュエット 1分５５秒以内 ３分１５秒以内 

チーム ２分０５秒以内 ４分１５秒以内 

フリーコンビネーション  ４分１５秒以内 

 
※ フリーパフォーマンスは制限時間なし。 

 
（3）伴奏音楽 

ＣＤの最初に１曲録音し、ラベルに必要事項を明記の上、当日持参する。 
バックアップ用の音源を、必ず持参すること。 

 
           
７．申込方法 

(1) 申込方法 
① 所定の申込用紙に所定事項を記入のうえ、申込金を下記の振込先に振り込むこと。 

② 申込用紙を（公財）東京都水泳協会ホームページ（https://tokyo-swim.org/）より取得する。 

必要事項を入力の上、以下のメールアドレスにデータを添付し送信すること。 

     as@tokyo-swim.org 

③ 送信したデータをすべて印刷した各シートに、①の振込票のコピーを添えて下記の申込先に郵送すること。 

 

https://tokyo-swim.org/
mailto:as@tokyo-swim.org


(2) 申 込 先 
        〒150-0012  東京都渋谷区広尾1-3-18 広尾オフィスビル8階 
          (公財)東京都水泳協会  アーティスティックスイミング委員会競技係 
          TEL 03-5422-6147  FAX 03-5422-6241 

 
(3) 申 込 金 

         ① 申込金   1名1種目につき2,000円  
          ② 振込先   みずほ銀行 恵比寿支店 （普通）1698354 

名義：公益財団法人東京都水泳協会 
③ 振込者名   「AM＋団体略称名 8 文字以内」 

＜例＞ AMニホン SC 
※13文字を越えると通帳に印字されず、入金確認ができないので厳守すること。 

 
(4) 申込締切    

１１月７日（月）正午必着 
 

 

８. 個人情報取扱ならびに肖像取扱について 

   本競技会にあたり申込書等に記載された個人情報の取り扱いについては、競技会のプログラム作成等、競技運営を円

滑に行うものだけに使用し、その他の目的には使用、提供しない。また、不要になったチームおよび個人情報書類は

責任をもって破棄する。 

 

９. 感染症対策 

本大会では感染症対策を実施する。（詳細は追加要項で確認すること） 

(1) 大会参加にあたっては、ホームページに掲載されている「新型コロナウイルス感染対策ガイドライン」および「競

技会参加時の新型コロナウイ ルス感染症拡大防止に関する注意事項および誓約事項」を熟読の上、厳守すること。 

(2) 会場への入場は、入場時検温および指定健康管理表の提出を必須とする。 

 (3) 選手・チームスタッフ以外の入場はできない場合がある。 

 

１０.その他 

  （1）国際水泳連盟の定める競技ルールが改正された場合は、競技種目、制限時間などが変更する場合がある。変更する  

場合は、ホームページに掲載するので確認すること。 

（2）本大会では、ソロ・デュエット・ミックスデュエット・チームはテクニカルルーティンとフリールーティンの両方       

に出場する必要はない。それぞれ独立した種目とする。 

  （3）本大会は全種目、衣装・ハット・ゴーグルの着用は自由とする。 

   (4) 大会期間中の事故、ケガは応急処置のみとし、その後、参加チームの責任で対応すること。 

   (5) 悪天候、自然災害または感染症流行等により大会が中止になった場合、および、自己または主催者の判断で出場辞  

退または出場取り消しとなった場合でも申込金の返金は行わない。 

 (6) 追加要項、タイムスケジュールなどの詳細はエントリー確定後にホームページに掲載するので確認すること。  

   (7) 本大会の実施可否は、政府、東京都ならびに関係機関の方針に従い慎重に判断する。 

感染症流行の状況によっては、エントリーの制限などを行う場合がある。 

大会情報は、適時ホームページに掲載するので随時確認すること。 

  

１１. 問合せ先    

(公財)東京都水泳協会 アーティスティックスイミング委員会  
小川みゆき TEL 090-1613-3002 

 

                                                  以上 


